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0 oM T nem Békéscsaba — Arad - Békéscsaba

2019. majus 31. Péntek 15.00 oratol - 20,00 oraig a Csabai Rendezvénypajtaban:
cime: 5600 Békéscsaba, Gyulai at 65/1.
eGyorsitott HATARATLEPTETES:

A hatéron ,sportolva” athaladd minden versenyzé gyorsitott hataratléptetése az alabbi
rendszer szerint:

Csak az a versenyzd kap chipes rajtszamot, aki személyesen megjelenik, és a személyi
igazolvanyiat leadja.
Ezzel torténik mindkét Hatarallomason a gyorsitott hataratléptetés (ki - beléptetés)

Kiséro gépjarmiiveknek nem Kkell regisztralniuk — verseny logo atvétele az autora.
Ok kiilon savon, de a szokésos ellenérzéssel 1épik 4t a hatart.
Hataratlépéshez sziikséges iratok:
- személyi igazolvany vagy utlevél
- gépjarmi forgalmi engedélye
e RAJTSZAM atvételének feltétele: Minden versenyzd a sajat feleldsségére indul.

- a RAJTSZAMOT csak a Nyilatkozat leadasakor kapod meg, mely letéltheté a
webrol is.

- Valtoknal a FUTASI sorrendet kérjiik leadni:
Pénteken: Békéscsaban a szombati futasi sorrendet — és a csapat valtobusz helyigényét

Szombaton: Aradon a CELban 20,00 6réig a vasarnapi valtofuts sorrendjét

SIS GO - val az uton is gyorsabb vagy - a rajtcsomagban is megtaldlod, probald ki €s vehetsz
is az utra.

SZALLAS - ETKEZESROL:

e Szallasinfo: Kihelyezésre keriil a Békéscsabai és Aradi szallaslista pénteken a
Rendezvénypajtaban

Békéscsabai szallashelyek:

- Fiume Hotel: Békéscsaba, Szent Istvan tér 2. vacsora és reggeli is itt — a rajt - Cél
kozelében

- Féiskolai Hostel a Gyulai uti Iskola Centrumban - Békéscsaba, Gyulai ut 53-57.
Etkezés: az Iskola Centrum éttermében

- Trefort Agoston Szakgimnaziuma, Szakkozépiskoldja és Kollégiuma.
5600 Békéscsaba, Puskin tér 1. Telefon: 06-66/444-511.
Etkezés: a kollégium foldszinti éttermében



Aradi szallashelyek:

Szallashely neve Cim Tavolsag a
varoshazatol
Continental Forum Arad 310130 Arad, 79-81 RevolutielBldv. 300 m

ik ly Iskolakdzpont
Cuiky Gergely Iskolakbzpont |\ SiradaPiotrlliciCeaikovski 36-38 1400 m

Kollégiuma

Hotel Coandi Arad 310114, CaleaRomanilor 47. 1700 m
Hotel Akademos Arad, StradaEcaterinaTeodoroiu 3. 1100 m
Par"c ulPadurice (strandon Arad, StradaCorneliuCoposu 8. 1100 m
beliil)

Hotel Crisana (hidon at) Arad, Strada Petru Raresnr. 24, 2100 m
Hotel Phoenix Arad 310451, CaleaAurelVlaicu 267. 4900 m
Pensiunea George's Arad 310210, Strada Petru Rares 127. 3200 m
Pensiunea Milli Arad 317206, Strada Petru Rareg 80. 3700 m

ARADON, az étkezés kozponti helyen lesz:
a Varosi Kantinban (a CELt6l 300 m-re)

e Vasiarnap ETKEZES BEKESCSABAN: a Fotéri FEK Etteremben (Szabadsag tér 6.), ezt
a nevezési dij tartalmazza, illetve kiilon rendelhetd volt a kisérdknek.

KOZLEKEDES SZABALYAI mindkét napon:

A kozlekedési szabalyok betartasa minden versenyzd szdmara kotelezd, ezt a nyilatkozat
alairasakor mindenki vallalta.

o Békéscsaban és Aradon a VAROSHATARIG minden versenyzé csak a RENDORAUTO
MOGOTT HALADHAT. A taratempd mindkét varosban a varoshatartol kezdddik.

e Az UTVONALON a futok csak a FELVEZETO AUTO MOGOTT HALADHATNAK.
A verseny mindkét varosban a varoshatartol kezddédik.

e A HATARON a kerékparosok a FELVEZETO AUTO MOGOTT 20 km/6ra sebességgel
HALADHATNAK.

¢ Csak az ut jobb oldala vehetd igénybe.

¢ 17 motoros vigyaz Ratok az uton.

e Amennyiben minden IDOEREDMENYed szeretnéd latni a jegyz6konyvben, az dsszes
idOmér6 kapun at kell haladnod.

Idoméré kapuk:
% 1. nap: Békéscsaba, Mezdkovacshaza, Arad
% 2. nap: Arad, Medgyesegyhaza, Békéscsaba

Azonositsd magad, Aradon ¢és Békéscsaban jol lathatdo helyen kifiiggesztjiik az
eredményeket, esetleges hianyossagokat az INFOpultnal azonnal egyeztesd.




Altalianos Infék:

e Gyula Bringa Szervizauté ismét a kerékparosok rendelkezésére all az tutvonalon
hivhat6: +36-30-548-4260

Szerviz elszamolasa: Rajtszam alapjan az anyagkdltséget a célban kell fizetni.
o Sériilések ellatasaban az utvonalon a MOBIL Ambulancia hivhaté: +36-30-248-6127
VALTOBUSZ — egyben Csomagszallité is
Békéscsaban, szombaton a Muzeum elott lesz. (a rajttol 200 m-re, jobbra)

- 8,45 oraig kérjik elhelyezni a csomagjat névvel, rajtszammal elldtva, melyhez csak
ARADON tud hozzéjutni mindenki.

- A k0z0s rajt utan a valtobusz 9,20 érakor indul.

- Aradon a CELban — a Varoshdza oldalan levé irodaban vehetik 4t a valtbuszban
elhelyezett csomagjaikat.

- Aradon reggel a busz a téren - Véroshaza oldalan lesz csomagok elhelyezése roman ido
szerint 9,30 oraig.

- Békéscsaban, a FOTEREN — a Varoshaza folyosojan vehetik 4t a valtobuszban elhelyezett
csomagjaikat.

KEREKPAROSOK és GORKORISOK:

Az QTVQNALON a kerékparosok és gorkorisok csak a KEREKPAROS FELVEZETO
AUTO MOGOTT HALADHATNAK (sarga villogoval megkiilonboztetett jelzéstit SKODA
aut0), aminek a sebessége mindig az adott utviszonyoknak és forgalomnak lesz megfeleld.

Szamukra ez nem verseny, hanem TURA — a KEREKPAROSOK VERSENYZESE TILOS!
Aki megelézi az felvezetd autot — KIZARASRA KERUL!

‘ Az idéméré kapuk el6tt lassits, mert nagy sebességgel az athaladas veszélyes!

Versenyprogram:

1.nap

2019. junius 01. szombat 9,00 6rakor (HU id6 szerint) Felvezet6 auto:
RAJT: Csabagyéngye Kulturilis Kézpont el6tt CEL: Arad FOTER AutoMobil

Koéros
% ELOL: KEREKPAROSOK, GORKORISOK
% A RAJT kapunal: EGYENI FUTOK, 2 FOS ¢s 5 FOS VALTOFUTOK

Parkolasi lehetdség a Szabadsag téren.

VALTO CSAPATOK figyelem: ,,RAJTnal is egyiitt a csapat”

e Békéscsaban a RAJT 200 m-es szakaszat a Bajza utca sarkdig a csapattagok egyiitt
fussak.

e Békéscsaban a Varoshatarig csak a Rendérauté mogott haladhat mindenki.

2.nap:

2019. junius 02. vasarnap 10,00 érakor (ROM id6 szerint) felvezeto auto:
RAJT: Arad Viroshsza elétt CEL: Békéscsaba FOTER AutoMobil
VALTO CSAPATOK figyelem: CELban is egyiitt a csapat” ampna Wil

o Békéscsaban a CELDba érkezést ugyanigy kérjiik - Rendérségtol a Fétérig.
e« KOTELEZO PIHENO HELYSZINEI:

- szombaton: Mezokovacshazan - kozos START: 13,00 érakor

- vasarnap: Medgyesegyhazan - kozos START: 14,30 orakor



Itt mar atvehetd a személyi igazolvanyod is.

Vasarnap 14,300ratol a Gyoztesek Terén talalkozunk

* SINCE 1989

A Global Safe Services Kft és Radio 1 iinnepi programjan 22 GLOBAL SAFE
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Békéscsaba FOTEREN a CELBAN —egyiitt iinnepliink
16,30 6rakor:
22. Kerékparos és Gorkori Tura dijazottai

1.-20. helyezett kerékparos és gorkori tura: L.-II1. helyezettek
17.30 orakor: ACOUSTIC Planet koncert

18,30 orakor:

22.Szupermaraton Egyéni és valtok L-11I. helyezettjei dijatadasa

Kategoria gyoztesek iinneplése

175 évig, 176-200 évi, 201- 300, 301 évnél idésebbek

20,00 oratél: Show és Bors Zenekar jatszik - és 2200 lufival kdszontjiik a gyoézteseket
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Atlétikai Club

- Ismerd meg a SIS GO-t, a verseny hivatalos frissité termékeit.

Talalkoztok a legnagyobb valtohelyeken is — potoljatok az elveszett energiat és folyadékot a
SIS Goval : Mezékovacshazan — Medgyesegyhazan és a Békéscsabai CEL-ban.

A termékek Allergén tablazata

Termék Vegetarianusok | Veganok Lisztérzékenyek | Laktozmentes | Gluteinmentes | Gabonaféléktol | Dioféléktol
taplilkozok | taplilkozok | mentes tapl. mentes tipl.

SIS GO OK OK OK OK OK OK OK

Izotoniasenergiagél

SIS GO OK OK OK OK

Energiaszelet




