@ 45. Nyilt Gyalogloverseny !
Csaba Center 30. Futégéla Bfﬁg}

Békéscsaba, 2024. marcius 24. vasarnap

Felnétt és U23 20 km-es Gyaloglé Magyar Bajnoksag 2024
Fiatalkoruak Orszaguti Gyaloglé Bajnoksaga 2024
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Csaba Center 30. Nyilt Utcai Futdoverseny
Egyéni igazolt és amator futas
Iskolai, Csaladi és Barati valtoverseny
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Békéscsabai

Rendez0: Atlétikai Club
Kopp Békéscsabai Atlétikai Club
e-mail: besatletika@gmail.com
Web: www.atletika.hu ; www.bcsac.hu;
www.facebook.com/bcsac




VERSENYKIIRAS

= A verseny célja:
- A felné6tt és U23-as korosztaly orszagos bajnoksagok és Fiatalkoruak Orszaguti Gyaloglé Bajnoksaganak
bajnoki cimeinek eldontése.

- Feln6tt 20 km-es gyaloglas egyéni férfi és n6i versenyszamaban hivatalos olimpiai szint teljesitésére
akkreditalt verseny.

- Gyaloglas versenyszamaiban nyilt verseny, kiilféldiek indulasa is engedélyezett.

- Nyilt futéverseny egyéni futok, altalanos iskolasok és csalddok szdmaéra szabadidéprogram versenyzési

lehet6séggel.

= A verseny helye és ideje:
5600 Békéscsaba, Pet6fi u. - Jokai u. Csaba Center Bevasarlokézpont mellett
A verseny 1000 m-es korpalyan keriil megrendezésre.
2024. marcius 24. (vasarnap) 9:00 oratél
= Versenykozpont és RAJT- CEL
Békéscsaba, Csaba Center Bevasarldkozpont melletti versenypalyan
* A verseny rendezoi:
Békéscsabai Atlétikai Club web: www.bcsac.hu
Magyar Atlétikai Szovetség web: www.atletika.hu

= A gyaloglé bajnoksag résztvevai:
Azok az érvényes versenyengedéllyel rendelkezé atlétak, akiket a MIR rendszerben nevezési hataridéig
beneveztek és nevezését a MASZ elfogadta.

= A Csaba Center 30. Nyilt Utcai Futdverseny résztvevaoi:
Amatdr futdk, akik helyszini nevezéssel is indulhatnak
Az iskolai, a csaladi és barati valtora benevezett részvevok

» Versenybirdsag:

Versenyigazgato: Téth Sandor
Elnék: Marik Laszloné
Elnékhelyettes: Czeglédi Katalin
Titkar: Kurucsé Péter
Technikai helyettes: Solticz Kalman

= Nevezés a gyaloglé bajnoki szamokra:

Kizarolag a MIR rendszerben!
Nevezés indul: 2024. marcius 11. hétfo, 00:00
Nevezés zarul: 2024. marcius 18. hétfo, 23:59

= Nevezési dijak:
Gyaloglasban a bajnoki szamokra: a MASZ érvényes szabalyzata szerint.

= Kiilfoldi atlétak szamara nevezési cim a nyilt nemzetkozi gvalogl6szamokra:
Békéscsabai Atlétikai Club:
5600 Békéscsaba, Korhaz u. 6.
tel: +36 - 66/323-634
e-mail: besatletika@gmail.com
Elozetes nevezés lezarul: 2024. marcius 18. hétfo, 18:00 6rakor

» Versenyszabalyok és helyezések eldontése:
A MASZ versenyszabalyai szerint.
A 20 km-es 3 f8s csapatbajnoksagba az U23 korosztalyu versenyzék eredményei is beszamitanak.
Gyaloglas versenyszam a nemzetkozi box utca szabalyai szerint keriil megrendezésre.



* Dijazas:

Gyaloglasban:
A nemzetko6zi versenyszamban - kiilféldiek részvétele esetén
-20 km-es gyaloglas I-111. helyezettek serlegdijazasban részesiilnek.

- A 20 km-es Gyaloglo Magyar Bajnoksag feln6tt és U23, valamint a Fiatalkortak Orszaguti Gyaloglo
Bajnoksaga versenyszamainak I-11I. helyezettek a MASZ bajnoki érmeit vehetik at.

= Egyéb:

Eredményhirdetés a versenypalya mellett.

A Gyalogl6 Magyar Bajnoksag dijatadasai a célba érkezéseket kovetden folyamatosan kertilnek
megrendezésre.

Szallas és étkezés informaciok a Békéscsabai Atlétikai Club weboldalan februar 15-t6l let6lthetd.

VERSENYSZAMOK - IDOREND
Békéscsaba, 2024. marcius 24. vasarnap

Csaba Center 20 km-es Gyaloglé Magyar Bajnoksag, valamint a 45. Nyilt Gyalogl6verseny
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20 km férfi és ndi gyaloglas
= Magyarorszag Felnétt Egyéni Bajnoksaga - Havasi Istvan emlékverseny

= Magyarorszag Feln6tt Csapatbajnoksaga (3 f6s csapat)
= Magyarorszag U23-as Férfi és N6i Bajnoksaga (2002-2003-2004)

* Nyilt nemzetkozi gyalogl6 verseny

Fiatalkoruak Orszaguti Gyaloglé Bajnoksaga
Nyilt nemzetkozi gyaloglé verseny

10 km gyaloglas

= U20 N6i gyaloglas 18-19 évesek (2005-2006)
= U20 Férfi gyaloglas 18-19 évesek (2005-2006)
» U18 Férfi gyaloglas 16-17 évesek (2007-2008)

* Nyilt nemzetkozi gyaloglé verseny

5 km gyaloglas

= U18 N6i gyaloglas 16-17 évesek (2007-2008)
» U16 Leany gyaloglas 14-15 évesek (2009-2010)
= U16 Fiu gyaloglas 14-15 évesek (2009-2010)
* Nyilt nemzetkozi 5 km gyaloglas:
- Fid gyaloglas (2009-2012)
- Leany gyaloglas (2009-2012)

A Nyilt Gyaloglé verseny kiegészit6 programjai
1 km gyaloglas
Fig, leany (2013 és fiatalabbak)
Erre a versenyszamra a besatletika@gmail.com cimen kérjiik nevezni. A nevezés ingyenes.




Csaba Center 30. Nyilt Utcai Futéverseny
2024.marcius 24.
Egyéni igazolt és amator futas iskolai, Csaladi és Barati valtéverseny

11:00 6 km-es utcai futéverseny - Radnai J6zsef-emlékverseny
* Nyilt nemzetkozi futé verseny Férfi - ndi igazolt és amat6r versenyzdk részére

11:00 3x1000 méteres iskolai valtéfutas 1000 méteres palyan
» 3-4. osztalyos 3 fos fiu valto
= 3-4. osztalyos 3 f6s leany valto
= 5-6. osztalyos 3 f6s fia valtéd
» 5-6. osztalyos 3 f6s leany valté
= 7-8. osztalyos 3 f6s fia valté
= 7-8. osztalyos 3 f6s leany valto
3x1000 méteres csaladi valté = 3 f6 csaladtaggal, melybdl 1 {6 kozvetlen felnétt csaladtag
3x1000 méteres barati valtd = 3 {6 részvételével

NEVEZES:
-Eldzetes online nevezés: bcsac.hu weboldalon
elonevezés lezarul: 2024. marcius 20. szerda, 23:59 orakor

-Helyszini nevezés csak a futészamokban lehetséges:
6 km-es egyéni és a valtészamokra 9:30 oratdél 10:30 oraig.

Futdszamok nevezési dijai elénevezés: helyszini nevezés:

6 km futas: 2500,- Ft 3500,- Ft

Csaladi 3 f6s valto személyenként: 2000,- Ft 2500,- Ft

Csaladi valté: A 3 f6s csaladok csak minimum egy f6 kozvetlen feln6tt csaladtaggal alkothatnak 1 csapatot.
Barati 3 fos valto személyenként: 2000,- Ft 2500,- Ft

3x1000 méteres iskolai valté futas nevezés ingyenes

NEVEZESI DiJ FIZETESE

o Személyesen a Békéscsabai Atlétikai Club irod4jaban (Békéscsaba, Korhdz u. 6.) munkanapokon
9:00-16:00 ora kozott, tel: +36 66 323 634
o Atutaladssal: Békéscsabai Atlétikai Club, OTP Bank: 11733003-20214654-00000000

» Futészamok dijazasa:
- 6 km-es Radnai Jézsef emlékverseny utcai futéversenyen minden célba érkez6 emlékérmet kap.

- férfi igazolt versenyz6i: [-1II. helyezettek serleg és pénzdijazasban részesiilnek:
L. hely: 20.000,- Ft  IL hely: 15.000,- Ft  IIL hely: 10.000,- Ft
- n6i igazolt versenyzdi: [-1IL. helyezettek serleg és értékes dijazasban részesiilnek
- férfi és n6i amatdr versenyzdi: L.- III. helyezettek serleg és értékes dijazasban részestilnek
- csaladi és barati valtok: L-1II. helyezettek érem dijazas, targyi ajandék
- iskolai valtok: L.-1IL. helyezettek, fit és ledny csapatok kiilon értékelve érem és édesség

» Koltségek: A rendezési koltségek a rendeziéket, mig a részvételi koltségek a résztvevd egyesiileteket terhelik.
Szallas és étkezési feltételekrél a www.bcsac.hu weblapon adunk tajékoztatast.

Békéscsaba, 2024-01-30 Toth Sandor versenyigazgato



